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Уважаемые абитуриенты!

Приглашаем Вас учиться в Калужский государственный университет 
им. К.Э. Циолковского

Правила приема – на сайте КГУ им. К.Э Циолковского tksu.ru
ТЕЛЕФОНЫ для справок:
Приемная комиссия: 57- 44- 41    e-mail: priem@ksu-edu.ru
Директор института социальных отношений Симоненко Петр Петрович, кандидат педагогических наук, доцент: 22-46-39

Деканат института социальных отношений - Казакова Светлана Петровна, Михалкова Светлана Георгиевна: 56-16-44

Кафедра теории и методики физического воспитания (ТМФВ) k35@ kspu.kaluga.ru
Зав. кафедрой Астахов Александр Викторович, кандидат педагогических наук, доцент:22-45-12 

Подготовка по специальности 050720 Физическая культура в КГУ им. К.Э. Циолковского ведется с 2002 года. Выпускающая кафедра по данной специальности – кафедра теории и методики физического воспитания была открыта в 2007 году.

С 2011года в институте социальных отношений (ИСО) на отделении «Физическая культура» началась подготовка бакалавров по направлению 050100 Педагогическое образование, профиль «Физическая культура». С 2013 года осуществляется обучение по направлению подготовки 034300 Физическая культура, квалификация «бакалавр», профиль «Спортивный менеджмент».
Профили программы: «Спортивный менеджмент», «Спортивная тренировка», «Физкультурно-оздоровительные технологии». Нормативный срок обучения: очное – 4 года, заочное – 5 лет.
В 2014 году осуществляется набор по направлению подготовки Физическая культура 49.03.01. Установлены следующие контрольные цифры приема граждан, обучающихся за счет средств федерального бюджета: очная форма – 19; заочная форма – 15.
За весь период в ИСО на отделении «Физическая культура» обучались и защищали спортивную честь России, области и университета мастера спорта международного класса: Валерий Кобелев, Ирина Никольская, Елена Пшенева, Сергей Усов, Ирина Пянко, Александра Радченко; мастера спорта Елена Рубцова, Денис Бывакин, Егор Овсянкин, Владимир Мороженко, Иван Романов,   Евгений Хромушкин, Кристина Ларина.
Сегодня на отделении  обучаются сильнейшие спортсмены Калужской области. Среди них заслуженные мастера спорта Анна Усова и Ирина Прапорщикова, мастера спорта международного класса Анна Чернова, Алексей Егоров, Дмитрий Родимкин, Наталья Барбакова, мастера спорта Анатолий Арчаков, Рипсимэ Мкоян, Александра Анищенко, Максим Королев, Алеся Сулим.

Студенты отделения ежегодно принимают участие  в волонтерском движении при проведении Всероссийских спортивных праздников «Лыжня России», «Азимут России» и «Кросс наций». 
В настоящее время на отделении обучается 150 студентов по заочной форме обучения и 115 по очной форме обучения.

За прошедший период накоплен большой опыт организации учебно-воспитательного процесса, научно-методической работы, подобран квалифицированный профессорско-преподавательский состав и поведено семь выпусков студентов.
Требования к вступительным экзаменам по общей физической подготовке
При подаче документов требуется справка о состоянии здоровья.

Девушки: бег 60м, бег 1000м, прыжок в длину с места, сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу, подъем туловища из положения лежа ноги согнуты (30 сек).

Юноши: бег 60м, бег 1500м, прыжок в длину с места, удержание угла 90° в висе, подтягивание на перекладине.
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ТАБЛИЦА ПЕРЕВОДА В БАЛЛЫ

результатов вступительного экзамена

по «Общей физической подготовке» 

 (девушки)

	Бег 60 м
	Бег 1000 м
	Прыжок в длину с места
	Сгибание и разгибание рук в упоре лежа на полу
	Подъем туловища из положения лежа ноги согнуты за 30 сек

	Результат

сек.
	баллы
	Результат

мин.
	баллы
	Результат

см
	баллы
	Результат

кол-во раз
	баллы
	Результат

кол-во раз
	баллы

	8,7
	100
	4.15.0
	100
	212
	100
	35
	100
	40
	100

	8,75
	98
	4.16.0
	98
	211
	95
	34
	99
	39
	95

	8,8
	96
	4.17.0
	96
	210
	90
	33
	98
	38
	90

	8,85
	90
	4.18.0
	95
	209
	85
	32
	96
	37
	85

	8,9
	88
	4.19.0
	90
	208
	83
	31
	92
	36
	80

	8,95
	86
	4.20.0
	86
	207
	80
	30
	90
	35
	75

	9,0
	84
	4.21.0
	84
	206
	78
	29
	85
	34
	70

	9,1
	80
	4.22.0
	80
	205
	75
	28
	80
	33
	65

	9,15
	78
	4.23.0
	78
	204
	72
	27
	78
	32
	60

	9,2
	76
	4.24.0
	75
	203
	68
	26
	76
	31
	55

	9,25
	75
	4.25.0
	70
	202
	66
	25
	75
	30
	50

	9,3
	70
	4.26.0
	67
	201
	64
	24
	70
	29
	40

	9,35
	65
	4.27.0
	65
	200
	60
	23
	65
	28
	25

	9,4
	60
	4.28.0
	60
	199
	59
	22
	60
	27
	20

	9,45
	56
	4.29.0
	59
	198
	57
	21
	55
	26
	18

	9,5
	53
	4.30.0
	57
	197
	55
	20
	50
	25
	15

	9,55
	50
	4.31.0
	55
	196
	52
	19
	45
	24
	13

	9,6
	48
	4.32.0
	54
	195
	50
	18
	40
	23
	10

	9,65
	45
	4.33.0
	52
	194
	48
	17
	35
	22
	8

	9,7
	43
	4.34.0
	50
	193
	46
	16
	30
	21
	5

	9,75
	40
	4.35.0
	47
	192
	44
	15
	25
	
	

	9,8
	35
	4.36.0
	45
	191
	40
	14
	20
	
	

	9,85
	30
	4.37.0
	43
	190
	38
	13
	15
	
	

	9,9
	29
	4.38.0
	42
	189
	36
	12
	10
	
	

	9,95
	27
	4.39.0
	41
	188
	30
	11
	5
	
	

	10,0
	25
	4.40.0
	40
	187
	28
	
	
	
	

	10,1
	20
	4.41.0
	39
	186
	26
	
	
	
	

	10,15
	15
	4.42.0
	37
	185
	25
	
	
	
	

	10,2
	10
	4.43.0
	36
	184
	20
	
	
	
	

	10,25
	5
	4.44.0
	35
	183
	15
	
	
	
	

	
	
	4.45.0
	33
	182
	10
	
	
	
	

	
	
	4.46.0
	31
	181
	5
	
	
	
	

	
	
	4.47.0
	29
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.48.0
	27
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.49.0
	25
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.50.0
	20
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.51.0
	15
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.53.0
	10
	
	
	
	
	
	

	
	
	4.54.0
	5
	
	
	
	
	
	


ТАБЛИЦА ПЕРЕВОДА В БАЛЛЫ

результатов вступительного экзамена

по «Общей физической подготовке» 

 (юноши)

	Бег 60 м
	Бег 1500 м
	Прыжок в длину с места
	Удержание угла 90 в висе
	Подтягивание на перекладине (кол-во раз)

	Результат

сек.
	баллы
	Результат

мин.
	баллы
	Результат

см.
	баллы
	Результат

сек.
	баллы
	Результат

Кол-во раз
	баллы

	7,7
	100
	5.13.0
	100
	260
	100
	25
	100
	19
	100

	7,75
	95
	5.14.0
	95
	259
	98
	24
	95
	18
	90

	7,8
	90
	5.15.0
	90
	258
	96
	23
	90
	17
	80

	7,85
	85
	5.16.0
	86
	257
	90
	22
	85
	16
	75

	7,9
	80
	5.17.0
	84
	256
	87
	21
	80
	15
	65

	8,0
	75
	5.18.0
	80
	255
	85
	20
	75
	14
	50

	8,1
	70
	5.19.0
	78
	254
	83
	19
	70
	13
	35

	8,15
	65
	5.20.0
	77
	253
	80
	18
	65
	12
	25

	8,2
	60
	5.21.0
	75
	252
	79
	17
	60
	11
	20

	8,25
	55
	5.22.0
	70
	251
	77
	16
	55
	10
	15

	8,3
	50
	5.23.0
	68
	250
	75
	15
	50
	9
	10

	8,35
	45
	5.24.0
	66
	249
	72
	14
	40
	8
	5

	8,4
	40
	5.25.0
	65
	248
	68
	13
	30
	
	

	8,45
	35
	5.26.0
	64
	247
	67
	12
	25
	
	

	8,5
	30
	5.27.0
	62
	246
	65
	11
	20
	
	

	8,55
	25
	5.28.0
	60
	245
	64
	10
	15
	
	

	8,6
	20
	5.29.0
	55
	244
	62
	9
	13
	
	

	8,65
	15
	5.30.0
	54
	243
	60
	8
	10
	
	

	8,7
	10
	5.31.0
	50
	242
	58
	7
	8
	
	

	8,8
	5
	5.32.0
	45
	241
	55
	6
	5
	
	

	
	
	5.33.0
	44
	240
	50
	
	
	
	

	
	
	5.34.0
	43
	239
	49
	
	
	
	

	
	
	5.35.0
	42
	238
	48
	
	
	
	

	
	
	5.36.0
	40
	237
	46
	
	
	
	

	
	
	5.37.0
	39
	236
	42
	
	
	
	

	
	
	5.38.0
	37
	235
	40
	
	
	
	

	
	
	5.39.0
	35
	234
	39
	
	
	
	

	
	
	5.40.0
	34
	233
	38
	
	
	
	

	
	
	5.41.0
	33
	232
	37
	
	
	
	

	
	
	5.42.0
	32
	231
	35
	
	
	
	

	
	
	5.43.0
	30
	230
	34
	
	
	
	

	
	
	5.44.0
	29
	229
	33
	
	
	
	

	
	
	5.45.0
	28
	228
	32
	
	
	
	

	
	
	5.46.0
	25
	227
	30
	
	
	
	

	
	
	5.47.0
	20
	226
	27
	
	
	
	

	
	
	5.48.0
	15
	225
	25
	
	
	
	

	
	
	5.49.0
	10
	220
	15
	
	
	
	

	
	
	5.50.0
	5
	210
	10
	
	
	
	

	
	
	
	
	200
	5
	
	
	
	


